
Planul de Management al Timpului pentru proiectele 
DUS

1. Stabilirea tipului de 
proiect și resurse

1. Stabilirea tipului de 
proiect și resurse

2. Definirea activităților și 
 calibrarea resurselor în 

timp pe măsura cerințelor 
DUS

2. Definirea activităților și 
 calibrarea resurselor în 

timp pe măsura cerințelor 
DUS

3. Detalierea activităților, 
estimarea duratei și 

secvențierea lor, 
planificarea în avans a 
resurselor în funcție de 

resurse și costuri

4. Definirea rolurilor și 
responsabilităților

4.1. Stakeholderi cheie 
implicați pe parcursul 

proiectului

4.2. Estimarea riscurilor 
organizaționale, resurse, 

indisponibilități

4.3. Plan de 
recompensare a 

resurselor

5. Utilizarea software-ului 
de gestionare proiecte 
pentru a dezvolta un 

program vizual (grafic 
Gantt)

6. Managementul timpului 
realizat

7. Integrarea acestuia în 
proiectele DUS

8. Executarea planului de 
management al timpului

8. Executarea planului de 
management al timpului

8.1. Redimensionare 
echipă implementare 

(angajare sau eliberare 
resurse)

8.2. Redimensionare 
resurse materiale

9. Monitorizarea 
progresului activităților în 

raport cu programul 
proiectului. Analiza 

eficienței de gestionare a 
timpului

9. Monitorizarea 
progresului activităților în 

raport cu programul 
proiectului. Analiza 

eficienței de gestionare a 
timpului

12. Gestionarea 
schimbărilor de program  

evaluând impactul 
acestora asupra timpului 

și resurselor.

11. Monitorizare costuri 
RU ce pot afecta bugetul.  

Stabilire metode de 
management resurse 

umane

13. Resurse gestionate, 
optimizate sustenabil 
conform planului de 

management

13. Resurse gestionate, 
optimizate sustenabil 
conform planului de 

management

14.  Diseminare scrisori 
de recomandare ale 

resurselor

5.1. Actualizare proiect 
modificări aprobate

15. Lecții învățate

Inițiere

Planificare

Execuție

Monitorizare și control

Închidere proiect

3. Detalierea activităților, 
estimarea duratei și 

secvențierea lor, 
planificarea în avans a 
resurselor în funcție de 

resurse și costuri

3. 1. Identificarea 
dependențelor și relațiilor 

logice dintre activități. 
Crearea unei diagrame de 

rețea a aproiectului.

10. Utilizarea indicatorilor 
de performanță pentru 
evaluarea respectării 

termenelor și a identifica 
abaterile.
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